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CALENDRIER DE FORMATION 
Automne 2024 

 
Les formations sont offertes dans nos locaux au 275 de la rue du Parvis, bureau 205-A ou bien en ligne. Le 
format est précisé dans chaque descriptif d’atelier ainsi que dans le formulaire d’inscription en ligne.  
 

INSCRIPTION  
● Pour vous inscrire :  

o Cliquez sur Inscription dans l’atelier que vous souhaitez suivre ou,  

o Écrivez à info@fechaqc.coop ou, 

o Téléphonez au 418 648-1354, poste 2801.  

● Frais d’inscription : un montant total de 45 $ sera facturé pour un maximum de 3 participants 

par coopérative. 

● Politique d’annulation : Toute annulation doit se faire au moins quatre (4) jours ouvrables avant 

la tenue de l’atelier, sinon les frais d’inscription seront facturés à la coopérative. 

 

À NE PAS OUBLIER :  

● Les formations sont réservées aux membres-locataires des coopératives d'habitation membres 
de la Fédération. 

● Veuillez informer votre conseil d’administration avant de vous inscrire. La facture étant envoyée 
à la coopérative, ça évitera les mauvaises surprises!  

● Les formations offertes sur place se déroulent dans nos locaux situés au 275 Du Parvis, bureau 

205-A : à votre arrivée, composez le code 205 (FECHAQC) à droite de la porte, on vous ouvrira. 

● Les formations offertes en ligne se déroulent via la plateforme Zoom. Le lien de connexion vous 

est transmis quelques jours avant la formation. 

 
Séries d’ateliers 

+ Être administrateur de la coopérative (page 2)  

+ Gestion locative et aspects juridiques (page 4) 
 

Soirée thématique gratuite (page 3) 

+ Explorer le Guide pratique de gestion des coopératives d'habitation et le site internet de la FECHAQC 

 
Colloque de formation et d’échanges (Programme complet et inscription) 

+ Vivre les valeurs et les principes coopératifs au quotidien dans sa coop  

+ Le soutien communautaires : actions et ressources  

  

mailto:info@fechaqc.coop
https://drive.google.com/file/d/1SNlcTh9lh1Y-UHOAkgSP5vf01Gf3K8hj/view?usp=sharing
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Programmation et thématiques 
 

Série d’ateliers :  

Être administrateur de la coopérative 

+ Rôle et responsabilités  
des administrateurs 

 
La charge du conseil d’administration peut paraître grande à 
première vue, car le conseil d’administration veille à la 
gestion, à la gouvernance et aux intérêts de la coopérative. 
C’est pour cette raison qu’il est important de bien connaître 
les rôles et responsabilités des administrateurs afin de 
remplir les mandats efficacement et connaître les limites.  
 
La séance se veut une introduction sur le sujet afin de partir 
sur de bonnes bases. 

+ Améliorer l’efficacité du  
conseil d’administration 

 
Il n’est pas toujours facile de savoir par où commencer pour un 
conseil d'administration nouvellement constitué. Les 
différentes étapes de gestion, l’organisation des mandats à 
remplir entre réunions, les échéanciers à respecter, les liens 
avec les comités. Autant d’opérations et de suivis qui peuvent 
donner le tournis.  
 
L’atelier permettra de poser les bases, et d’accompagner les 
participants à se doter d’un plan de gestion et d’un plan 
d’action pour aider le conseil d'administration à ne pas être 
pris de court. 

Inscription / 10 septembre 2024, 19 h 00 
ATELIER VIRTUEL UNIQUEMENT 

Inscription / 1er octobre 2024, 19 h 00 
ATELIER OFFERT SUR PLACE UNIQUEMENT 

+ Leadership démocratique et animation de réunion 
 

Lorsqu’on accepte de siéger sur un conseil d'administration, on est subitement amené à devoir composer avec un lot 
impressionnant de nouvelles responsabilités, de pouvoirs et de rôles. Parmi ceux-ci, le rôle de leader peut être par moment 
particulièrement inconfortable et complexe et c’est pourquoi être un bon leader ne s’apprend pas du jour au lendemain. 
 
Dans cet atelier, nous prendrons le temps d’échanger sur les différents styles de leadership en s’attardant particulièrement aux 
modes de communication à privilégier au sein d’une coopérative. Nous explorerons aussi divers moyens de contribuer à 
l’animation de rencontres de façon à optimiser l’engagement et la participation des membres.  

Inscription / 17 octobre 2024, 19 h 00 
ATELIER OFFERT SUR PLACE UNIQUEMENT 

 
  

https://forms.gle/GkcPEoVLjZ4yaEfy8
https://forms.gle/spu7xnNg776ft8sF7
https://forms.gle/QGv5RrKrxQshJwfF9
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Soirée thématique gratuite :  

Explorer le Guide pratique de gestion des coopératives d'habitation  
et le site internet de la FECHAQC 

Un outil encore peu connu des membres: le Guide pratique de gestion des coopératives d'habitation. Celui-ci regorge 
d'informations sur l'administration des affaires de la vie courante d'une coopérative : lois et règlements, membrariat, gestion 
locative et financière, et plus encore. En plus de vous renseigner sur une foule de sujets, ce guide vous donne accès à plusieurs 
documents modèles pour la gestion de votre coop. Mais comment naviguer efficacement dans cet outil ? 
 
Lors de cette soirée, nous vous présenterons le Guide pratique de gestion des coopératives d'habitation ainsi que le site 
internet de la FECHAQC afin que ceux-ci deviennent vos incontournables lorsque vous aurez une question. Nous profiterons de 
ce moment pour survoler et approfondir quelques sujets du guide en lien avec la gestion de votre coopérative.  
 
Cette soirée gratuite est ouverte à toutes et à tous, tant qu'aux administrateurs qu'aux membres.  

Inscription / 3 décembre 2024, 19 h 00 – GRATUIT 
ATELIER OFFERT SUR PLACE ET EN LIGNE 

 
 

                                   Colloque de formation et d’échanges 

                                      Le colloque annuel aura lieu le samedi 28 septembre 
 
 
Le programme de la matinée se déroulera autour du thème Vivre les valeurs et les principes coopératifs au quotidien dans sa 
coop. 
Les ateliers, orientés sur la discussion, auront les valeurs et principes coop comme fil directeur. L’objectif sera de mettre en 
relation des éléments concrets du fonctionnement quotidien d’une coopérative avec les valeurs et principes poursuivis par le 
mouvement des coopératives ainsi que votre fédération.  
 
L’activité de l’après-midi se consacrera aux services en soutien communautaire offerts par la fédération. 
Nous vous présenterons nos actions et mettrons l’emphase sur les ressources communautaires avec lesquelles nous 
collaborons. 

Programme détaillé et inscription / 28 septembre, toute la journée 
Hôtel Pur, 395 rue de la Couronne, Québec, QC G1K 7X4 

  

https://forms.gle/2fp1MardKD8eQW63A
https://forms.gle/yo4ShVebwYPiCcxH9
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Série d’ateliers :  

Gestion locative et aspects juridiques 

+Coop 101: Bienvenue aux «p’tits nouveaux»! 

 
Cet atelier est spécialement adressé aux nouveaux membres 
et aborde en détails les spécificités des coopératives 
d’habitation. Un vrai tour d’horizon!  
 
Nous discuterons, entre autres, des valeurs et des principes 
coopératifs, du fonctionnement démocratique d’une 
coopérative, des avantages à y vivre, du rôle  et des 
responsabilités des membres au sein de cette structure. Vous 
aurez accès à toute l’information nécessaire afin d’aborder 
sous le meilleur angle votre nouveau milieu de vie.  
 
Les membres qui souhaitent faire un retour aux sources et 
mettre à jour leurs connaissances sont aussi les bienvenus.  

+ Être membre et locataire de sa coopérative 

 
Il est primordial de bien distinguer le lien qu’entretien 
l’association coopérative avec son membre et lien entre la 
coopérative locatrice de logement et son locataire. 
 
Cette distinction permet d’éviter la confusion entre le bail de 
logement et le contrat de membre, elle clarifiera les 
responsabilités, droits et obligations de chacune des parties. 
Cet atelier s’adresse donc tant aux administrateurs qu’aux 
membres. 
 
De multiples exemples et mises en situation vous permettrons 
d’acquérir les outils utiles à de bonnes prises de décisions, selon 
les situations mettant en jeu le bail et le contrat de membre. 

Inscription / 29 octobre 2024, 19 h 00 
ATELIER OFFERT SUR PLACE ET EN LIGNE 

Inscription / 12 novembre 2024, 19 h 00 
ATELIER OFFERT SUR PLACE UNIQUEMENT 

+ L’environnement juridique d’une coopérative d’habitation  
 
Bien qu’une coopérative d’habitation soit une entité autonome dans son fonctionnement et dans son organisation, cette 
autonomie s’exerce à l’intérieur d’un cadre défini par différentes lois auxquelles une coopérative est assujettie et qu’il est 
important de connaître en tant que membres et/ou administrateurs.  
 
Cet atelier vous permettra de démystifier le cadre juridique interne et externe de votre coopérative : contrat de membre, 
règlement de régie interne, règlement d’immeuble, Loi sur les coopératives, Loi sur le tribunal administratif du travail , Code Civil, 
etc.  

Inscription / 26 novembre 2024, 19 h 00 
ATELIER OFFERT SUR PLACE UNIQUEMENT 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

https://forms.gle/AWnSSqcUSWre5sJn6
https://forms.gle/K61JR2oJpoG4qbvM6
https://forms.gle/aUDb4pS8s1KXicpw5
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FORMATION SUR MESURE :  
 

En plus du calendrier de formation, l’équipe du service de formation et vie associative peut 
se déplacer à votre coopérative afin d’offrir des formations sur mesure qui correspondent 
à vos besoins. Une option à considérer lorsqu’il est difficile d’être disponible selon les 
dates prévues au calendrier ou lorsqu’un accompagnement personnalisé est nécessaire.  

 
SERVICE DE CONSULTATION :  
 

Tous les membres des coopératives membres de la FECHAQC (qu’ils soient 
administrateurs ou non) peuvent faire appel au service de consultation pour obtenir des 
réponses à leurs questions ou pour demander des informations. 

       : info@fechaqc.coop     : 418-648-1354 poste 2801 

 
POUR NE RIEN MANQUER :  
 

Consultez notre site web : www.fechaqc.ca – Formations / Soirées thématiques 

Abonnez-vous gratuitement à notre infolettre ainsi qu’à notre page Facebook 

 
 
 

mailto:info@fechaqc.coop
http://www.fechaqc.ca/
https://cooperativehabitation.coop/quebec-chaudiere-appalaches/#formations
https://bit.ly/infolettreFECHAQC
https://www.facebook.com/fechaqc

